Piiloha &. 1: Radu & 04/24 Zivot v domové, vnitini pravidla Domova Bieziny, uéinného od 1. 1. 2024
o
BREZINY

SAZEBNIK DOMOVA BREZINY

Platnost Sazebniku od 1. 1. 2025

I. Ubytovani

V souladu s uzavienou Smlouvou o poskytnuti socialni sluzby v Domové Bieziny nabizi
poskytovatel ubytovani:

1. Oddéleni 1 — 8. a 5. NP hlavni budovy NsP Orlova
2. Oddéleni 2 — 4. a 6. NP hlavni budovy NsP Orlova
3. Oddéleni 3 — 2. NP byvalé budovy LDN Orlova

STANOVENI UHRADY ZA POBYT

Oddéleni Druh pokoje Denni platba
jednolizkovy pokoj 275 K¢
1 , 2, 3 O W L4 . 4
dvoulizkovy pokoj 255 K¢
kategorie D
tiiliZzkovy pokoj 235 K&

Ceny pokoju jsou stanoveny v souladu se Zasadami pro stanoveni thrad v ptispévkovych
organizacich Moravskoslezského kraje. Do kategorie D spadaji zafizeni, kterd z divodu
rekonstrukce poskytuji socialni sluzby v nahradnim ubytovani, je problematické napliovani
individudlnich potieb uzivatelli sluzeb a prostfedi zafizeni nemize zarucit napliovani prav
uzivateli.

II. Stravovani

1. Poskytovatel se fidi ramcové dietnim systémem, schvalenym Ministerstvem zdravotnictvi
CR. V ramci tohoto systému nabizi dietu racionalni, Setiici a diabetickou. V souladu se
zakonem 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se
provadéji néktera ustanoveni zdkona o socialnich sluzbach, véetné maximalni vyse tthrady
za stravovani, byla thrada za stravu stanovena na 215 K¢ za celodenni stravu, z toho 91 K¢
za ob&d, véetné dopravy.

2. Snidané¢ a vecete jsou piipravovany ve vlastnim stravovacim zatizeni, obédy (v€etné malé
svacinky a dopravy) jsou zajistény dodavatelsky.
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Cena celodenni stravy (v K¢ na den):

Dieta ¢islo Snidané Vecete Obéd a doprava | Celkem za den
0,1,2,3,9,9/2

Hodnota potravin 31 29 X 60
Rezie 32 32 X 64
Smluvni cena obéda X X 85 85
Doprava obéda X X 6 6

Cena za hlavni jidla: 63 61 91 215

Pokud ma uzivatel alergie na nékteré potraviny nebo jiné zvlastni stravovaci pozadavky
(stravovani dle individudlniho dietniho rezimu nebo specifické uprava stravy), je mozno mu
pripravovat individudlni stravu, v pfipad¢ zvysSenych nédkladi mu bude stanovena skute¢na
cena. Uhrada této stravy musi byt oSetfena smluvng.

III. Ukony socialni péce

V souladu s uzavienou Smlouvou o poskytnuti socidlni sluzby je poskytovana socialni péce
hrazena z ptispévku na péci. Zakladni tkony socidlni péce jsou sjednadny ve Smlouvé o
poskytnuti socidlni sluzby v kapitole VI.

Konkrétni tikony poskytované péce si uzivatel pisemné nasmlouva v Planu sluzby, ktery je
ptilohou individualniho pldnovani. Nasmlouvani ukonli péce je individudlni a mize byt
zménéno dle potfeb uzivatele. Uzivatel mize pozadovat mésicni vyactovani, které je
povinna ved. oddéleni vypracovat do 15 dni.

Cena za poskytovanou péci 1 pracovnikem ¢ini 5,-- K¢/minutu, u dvou pracovniki,
soubézné poskytujicich tikon ¢ini 10,-- K¢ / minutu apod. Trvani tkonu zéavisi na
individudlni potfebé uzivatele. PfiloZzend tabulka zndzornuje primérny ¢as konkrétniho
ukonu, ktery je proveden 1 pracovnikem, a to pii dopomoci uzivateli nebo celkovém
provedeni tkonu.

Vyse uvedené ceny jsou vypocteny jako primérné, nékteré ukony dle individuality
uzivatele Ize nasobit, popt. upravovat. U skupinové ¢innosti se ptihlizi k poctu uzivatelii ve
skuping€ a poctu zaméstnanct, kteti skupinu pofadaji. VSechny upravy tohoto ceniku vsak
musi byt dolozeny konkrétnimi podklady a dle potteby také vyuctovany.

Pomoc pri zvladani béZnych ukoni Dopomoc Provedeni
Oblékani/svlékani 10 min. 6 min.
Péce o obleCeni 10 min. 3 min.
Posazeni/ulozeni v luzku 4 min. 2 min.
Ptesun z lazka na zidli, WC, vozik nebo zpét 5 min. 3 min.
Polohovani 5 min. 4 min.
Podavani jidla 20 min. 15 min.
Podani tekutin 3 min. 2 min.
Ptiprava stravy 10 min 10 min
Vareni kdvy - 5 min.
Uklid na pokoji, osobni véci, noéni stolek apod. 10 min 5 min
Prostorova orientace/doprovod po oddéleni (WC, pokoj,

jidelna, ...) 3 min. 2 min.
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Doprovod v arealu Domova (zahrada, velka kulturni

mistnost, kantyna, pokladna, ...) 10 min. 5 min.
Drobny ukon na pokoji - otevieni/zavieni okna,
protiepani polStafe, zatdhnuti/vytazeni zaluzii, - 2 min.
rozsviceni/zhasnuti svétla......
Pomoc pri osobni hygiené Dopomoc Provedeni
Ranni toaleta (hygiena, péce o dutinu Ustni, Uprava
vlasii, vyména inkontinentnich pomiicek, oblékani,...) 20 min. 15 min.
Poledni toaleta (hygiena, vyména inkontinentnich
pomticek, ...) 12 min. 10 min.
Vecerni toaleta (hygiena, péce o dutinu Ustni, vyména
inkontinentnich pomticek, oblékéni, ....) 15 min. 12 min.
Celkova koupel (koupel, stithani neht, osetfeni klize,
myti vlast, ...) 25 min. 20 min.
Pouziti WC, v¢. WC kiesla 3 min -
Holeni 12 min. 10 min.
Podkladani podlozni misy/moc¢ovych lahvi 3 min. 2 min.
Vymeéna inkontinentni pomicky (omyti, prevence) 5 min. 4 min.
Uklid a dezinfekce WC kiesla - 6 min.
Zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym
prostiedim Dopomoc Provedeni
Nakupovani v kantyné 25 min. 10 min.
Doprovod ke kadeinici, pedikérce 30 min. -
Pomoc pfi psani a odeslani soukromé korespondence 20 min. 10 min.
Doprovod mimo Domov (Iékaft, urad, banka, ndkup, ...) - 60 min. a vice
Socidlné terapeutické a aktiviza¢ni ¢innosti Individualni Skupinova
¢innost ¢innost

Bazalni stimulace, relaxace ve Snoezelenu, trénovani
pam¢éti/vzpominani, kontakt se zvifetem, ... 10 - 60 min. 10 - 60 min.
Cteni, rozhovory, vafeni, peceni, rucni prace, zpivani,
spoleCenské hry, cvi¢eni/minirotoped, prace na zahrad¢, 10 - 60 min. 10 - 60 min.
prochdzky, ...
Cviceni s rehabilitani pracovnici 15 min. 40 min.
Ostatni cviceni, napt. Joga, rozcvicka apod. 20 min. 60 min.
Spolecna posezeni (kavarnicky) pofadané na oddéleni 30 min.

- az 3 hodiny
Spolecenské a kulturni akce pofddané Domovem 30 min

- az 3 hodiny
Vylety 1 hodina

- az 5 hodin
Pomoc pri uplatiiovani prav, zajmi a obstaravani
osobnich zaleZitosti Dopomoc Provedeni
Jednani ve véci Smlouvy o poskytnuti socidlni sluzby - 60 min. a vice
Jednani ve véci Dodatku ke Smlouvé - 10 — 30 min.
Jednani s opatrovnikem/zmocnéncem/rodinou - 2 — 30 min.
Jednani s urady, soudy, bankami, postou, CSSZ, ... 30 min. a vice 2 — 30 min.
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5. Pokud ma uzivatel ptispévek na péci v fizeni nebo pozadal o navyseni, je na néj pohlizeno,
jako by mu byl pfiznan. Ukony jsou nasmlouvany dle skute¢né poskytovaného objemu
péce. Poté, co bude prispévek na péci ptiznan, popt. dojde k jeho navySeni, ma uzivatel
moznost pozadat o vyuctovani. Toto provede vedouci odd¢€leni, kterd porovna vykézanou
péci se skutenou vysi priznaného ptispévku na péci.

III. Fakultativni sluzby

Organizace neposkytuje fakultativni sluzby:

IV. Ucdinnost tohoto sazebniku je od 1. 1. 2025

. Digitalné podepsal
Ing' Pave' ing. Pavel Zelek

Datum: 2025.03.11
Zelek 11:30:13 +01'00'

Za spravnost:
Ing. Pavel Zelek, feditel

Markéta Stépanikova, vedouci provozné ekonomického tiseku
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