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ZDRAVOTNI, OSETROVATELSKA A NUTRICNI PECE

Zdravotni péce

V Domov¢ Bfeziny zajiStuje zdravotni péc¢i prakticky lékaf nebo odborni I€kafi dle potieb a
zdravotniho stavu uzivatele. Uzivatel ma pravo si zvolit svého osetiujiciho Iékare.

Uzivatel ma moznost registrace u praktického lékare ve mésté Petivald MUDr. Jarmily Kremerové
(adresa: Skolni 1050, 735 41 Petivald), ktera dochazi do Domova Bieziny. Lékai'ska péée je uzivateli
poskytovana v pracovni dny dle ordinac¢nich hodin praktického 1€kare.

Do Domova Bfeziny také dochazi i odborni 1ékafi (diabetolog, urolog, psychiatr) a zdravotni sestra

povéiena chirurgem k osetieni chronickych ran - firma Braun Avitum s.r.o. Chirurgie.

Osetiovatelska péce

Domov Bieziny zajistuje uzivatelim neptetrzitou odbornou oSetfovatelskou péc¢i prostiednictvim
kvalifikovaného zdravotnického personalu Domova Bfeziny, a to na zaklad¢ indikace 1ékafe.

Mezi zakladni ukony oSetfovatelské péce patii:

o pftiprava a podavani 1ékt

o aplikace inzulinu a injekct

o odbéry biologického materialu

o oSetfeni ran

o péce o kolostomie a permanentni mocové katetry

o péce pri gastrostomii a nasogastrickych sondach

o  zajisténi l€kd, inkontinentnich a kompenzacnich pomicek

Nutri¢ni péce

Nutri¢ni terapeut Domova Bfeziny nabizi odbornou konzultaci nebo poradenstvi uzivatelim i jejich
rodinAm Vv oblasti stravovani a spravné vyzivy. Uzce spolupracuje s pracovniky piimé péce a
zdravotnim personalem kde spole¢né fesi individualni potfeby uzivatel v oblasti stravovani a
malnutrice.

Nabizi individualni péc¢i uzivatelim a spolecné tesi jejich specifické potfeby v oblasti stravovani a
malnutrice. U uzivateli provadi nutri¢ni anamnézu a screening, ktery odhaluje riziko podvyzivy a
nabizi mozna feSeni v této oblasti.

V oblast klinické vyzivy navrhuje enterdlni klinické vyzivy (sipping, PEG) a modularnich dietetik
(ptidavky bilkovin, zahustovadla) ve spolupraci s nutricni ambulanci a oSetfujicim lékafem.

Dohlizi nad vyvazenou skladbou jidelnicku, upravou stravy a danych diet ve spolupraci se stravovacim

provozem Domova Bfeziny.




