Piiloha &. 1: Radu & 04/26 Zivot v domové, vnitini pravidla Domova Bfeziny, u&inného od 1. 1. 2026
wa
DOMOV
BREZINY

SAZEBNIK DOMOVA BREZINY

Platnost Sazebniku od 1. 2. 2026

I. Ubytovani

V souladu s uzavienou Smlouvou o poskytnuti socialni sluzby v Domové Bfeziny nabizi
poskytovatel ubytovani na adrese Rychvaldska 531, Petivald.

STANOVENI UHRADY ZA POBYT

Oddéleni Druh pokoje Denni platba
jednoliizkovy pokoj 380 K¢
1,2,3
kategorie A dvoulizkovy pokoj
. Y POl 335 K¢

Ceny pokoju jsou stanoveny v souladu s Vyhlaskou ¢. 505/2006., Sb, v platném znéni, a
Zasadami pro stanoveni Uhrad v ptispévkovych organizacich Moravskoslezského kraje.

II. Stravovani

1. Poskytovatel se fidi ramcovée dietnim systémem, schvalenym Ministerstvem zdravotnictvi
CR. V ramci tohoto systému nabizi dietu racionalni, Setiici a diabetickou. V souladu se
zédkonem 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a vyhlaSkou €. 505/2006 Sb., kterou se
provadéji neéktera ustanoveni zdkona o socialnich sluzbach, véetné maximalni vySe tthrady
za stravovani, byla thrada za stravu stanovena na 230 K¢ za celodenni stravu, z toho 95 K¢
za obé&d.

2. Cena celodenni stravy (K¢ na den):

Dieta ¢islo Snidané Obed svacinka Vecete | Celkem za
0,1,2,3,9,9/2 den
Hodnota potravin 33 47 10 30 120
Rezie (platy, energie) 27 48 5 30 110
Cena za hlavni jidla: 60 95 15 60 230

3. Pokud ma uzZivatel alergie na nékteré potraviny nebo jiné zvlastni stravovaci pozadavky
(stravovani dle individualniho dietniho rezimu nebo specificka Gprava stravy), je mozno mu
pfipravovat individudlni stravu, v ptipad¢ zvySenych nakladi mu bude stanovena skute¢na
cena. Uhrada této stravy musi byt o$etfena smluvng.
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III. Ukony socialni péce

V souladu s uzavienou Smlouvou o poskytnuti socialni sluzby je poskytovana socialni péce
hrazena z prispévku na péci. Zakladni ukony socidlni péce jsou sjednany ve Smlouveé o
poskytnuti socialni sluzby v kapitole VI.

Konkrétni tkony poskytované péce si uzivatel pisemné nasmlouva v Planu sluzby, ktery je
ptrilohou individualniho planovani. Nasmlouvani tkonti péce je individudlni a mize byt
zménéno dle potfeb uzivatele. Uzivatel miize pozadovat mési¢ni vyuctovani, které je
povinna vedouci oddéleni vypracovat do 15 dni.

Cena za poskytovanou péci 1 pracovnikem ¢ini 5,-- K¢/minutu, u dvou pracovnikii,
soubézné poskytujicich tikon ¢ini 10,-- K¢ / minutu apod. Trvani tkonu zavisi na
individudlni potiebé uzivatele. Ptilozena tabulka znazoriiuje prumérny ¢as konkrétniho
ukonu, ktery je proveden 1 pracovnikem, a to pfi dopomoci uZivateli nebo celkovém
provedeni tkonu.

Vyse uvedené ceny jsou vypocteny jako primérné, nékteré ukony dle individuality
uzivatele lze nasobit, popt. upravovat. U skupinové ¢innosti se piihlizi k poctu uzivatelti ve
skupin€ a poctu zaméstnanci, kteti skupinu potfadaji. VSechny tpravy tohoto ceniku vSak
musi byt dolozeny konkrétnimi podklady a dle potteby také vyuctovany.

Pomoc pri zvladani béZnych akont Dopomoc Provedeni
Oblékani/svlékani 10 min. 6 min.
Péce o obleCeni 10 min. 3 min.
Posazeni/ulozeni v 1izku 4 min. 2 min.
Piesun z ltzka na zidli, WC, vozik nebo zpét 5 min. 3 min.
Polohovani S min. 4 min.
Podavani jidla 20 min. 15 min.
Podéni tekutin 3 min. 2 min.
Ptiprava stravy 10 min 10 min
Varteni kdvy - 5 min.
Uklid na pokoji, osobni véci, noéni stolek apod. 10 min 5 min
Prostorové orientace/doprovod po oddéleni (WC, pokoj,

jidelna, ...) 3 min. 2 min.
Doprovod v aredlu Domova (zahrada, velka kulturni

mistnost, kantyna, pokladna, ...) 10 min. 5 min.
Drobny tikon na pokoji - otevieni/zavieni okna,

protiepani polStare, zatdhnuti/vytazeni Zaluzii, - 2 min.
rozsviceni/zhasnuti svétla. . ....

Pomoc pri osobni hygiené Dopomoc Provedeni
Ranni toaleta (hygiena, péce o dutinu tstni, Gprava

vlasli, vyména inkontinentnich pomiicek, oblékant,...) 20 min. 15 min.
Poledni toaleta (hygiena, vyména inkontinentnich

pomtcek, ...) 12 min. 10 min.
Vecerni toaleta (hygiena, péce o dutinu Ustni, vymeéna

inkontinentnich pomticek, oblékéni, ....) 15 min. 12 min.
Celkova koupel (koupel, stiihani nehti, oSetfeni ktize,

myti vlasi, ...) 25 min. 20 min.
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Pouziti WC, v¢. WC kiesla 3 min -
Holeni 12 min. 10 min.
Podkladani podlozni misy/moc¢ovych lahvi 3 min. 2 min.
Vymeéna inkontinentni pomucky (omyti, prevence) 5 min. 4 min.
Uklid a dezinfekce WC kiesla - 6 min.
Zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym
prostiredim Dopomoc Provedeni
Nakupovani v kantyné 25 min. 10 min.
Doprovod ke kadeinici, pedikérce 30 min. -
Pomoc pii psani a odeslani soukromé korespondence 20 min. 10 min.
Doprovod mimo Domov (Iékat, ufad, banka, nékup, ...) - 60 min. a vice
Socialné terapeutické a aktivizacni ¢innosti Individualni Skupinova
¢innost ¢innost

Bazalni stimulace, relaxace ve Snoezelenu, trénovani
paméti/vzpominani, kontakt se zviietem, ... 10 - 60 min. 10 - 60 min.
Cteni, rozhovory, vateni, pe€eni, ruéni prace, zpivani,
spoleCenské hry, cvi¢eni/minirotoped, prace na zahrad¢, 10 - 60 min. 10 - 60 min.
prochazky, ...
Cviceni s rehabilitani pracovnici 15 min. 40 min.
Ostatni cviceni, napt. Joga, rozcvicka apod. 20 min. 60 min.
Spolecna posezeni (kavarnicky) porddané na oddéleni 30 min.

- az 3 hodiny
Spolecenské a kulturni akce potadané Domovem 30 min

- az 3 hodiny
Vylety 1 hodina

- az 5 hodin
Pomoc pii uplatiovani prav, zijmu a obstaravani
osobnich zaleZitosti Dopomoc Provedeni

Jednani ve véci Smlouvy o poskytnuti socidlni sluzby

60 min. a vice

Jednani ve véci Dodatku ke Smlouve - 10 — 30 min.
Jednani s opatrovnikem/zmocnéncem/rodinou - 2 — 30 min.
Jednani s Gifady, soudy, bankami, postou, CSSZ, ... 30 min. a vice 2 — 30 min.

5. Pokud ma uZivatel ptispévek na péci v fizeni nebo poZzadal o navyseni, je na néj pohlizeno,
jako by mu byl pfiznan. Ukony jsou nasmlouvany dle skute¢né poskytovaného objemu
péce. Poté, co bude piispévek na péci ptiznan, popi. dojde k jeho navySeni, ma uzivatel
moznost pozadat o vyictovani. Toto provede vedouci oddé€leni, kterd porovna vykazanou

péci se skutecnou vysi pfiznaného prispévku na péci.

II1. Fakultativni sluzby Organizace neposkytuje fakultativni sluzby:

IV. Ucinnost tohoto sazebniku je od 1. 2. 2026.

Za spravnost:

Ing. Pavel Zelek, teditel

ing. Pavel
Zelek

Markéta Stépanikova, vedouci provozné ekonomického tiseku

Digitalné podepsal
ing. Pavel Zelek
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