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SLUZBY SOCIALNI PECE V DOMOVE BREZINY

Sluzby socialni péce jsou poskytovany uzivateliim dle Zakona o socidlnich sluzbach. Priibéh poskytovani
socidlni sluzby si uzivatel sjednava ve smlouvé a dale v Planu sluzby, ktery odrazi jeho aktudlni
individualni potieby.

Sluzby socialni péce napomahaji uzivatelim zajistit jejich fyzickou a psychickou sobéstacnost, s cilem
podpoftit zivot v jejich pfirozeném socialnim prostiedi a umoznit jim v nejvyssi mozné miie zapojeni do
bézného zivota spolecnosti, a v ptipadech, kdy toto vylucuje jejich stav, zajistit jim dlstojné prostiedi a
zachazeni. Kazdy ma pravo na poskytovani sluzeb socialni péce v nejmén¢ omezujicim prostredi.

V domovech se zvlastnim rezimem se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z davodu chronického duSevniho onemocnéni a osobam se stafeckou, Alzheimerovou
demenci a ostatnimi typy demenci, které maji snizenou sobé&stacnost z ditvodu téchto onemocnéni,
jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

K poskytovanvm ¢innostem V Domové Breziny, dle zakona o socialnich sluzbach, patii:

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
» pomoc pii tkonech osobni hygieny

» pomoc pti zékladni péci o vlasy a nehty,

» pomoc pti pouziti WC.

Pomoc pri zvladani béZnych tikont péce o vlastni osobu:
pomoc pii oblékani a svlékani,

pomoc pii piesunu na lizko nebo vozik,

pomoc pfi vstavani z lizka, uléhani, zména poloh,

pomoc pii podavani jidla a piti,
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pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu

Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

» podpora a pomoc pifi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroji (kadeinice,
pedikérky, nakupy, bohosluzba)

» pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitach
podporujicich socialni zacleniovani osob.

Socialné terapeutické ¢innosti:
» aktivity, které podporuji uzivatele v obnoveni, udrzeni a posileni kompetenci ke zvladani péce o
vlastni osobu

Aktiviza¢ni ¢innosti:
» skupinové nebo individualni ¢innosti, které jsou zaméfeny na nacvik a upeviovani motorickych
schopnosti a dovednosti

»  kulturni a spolecenské ¢innosti, které jsou pofadany v Domové Bieziny
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zaclenovani uzivatele do spoleCnosti - vylety, navstéva cukraren, restauraci, prochazky po meésté,
navstéva kina, riznych vystavnich expozic apod.
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Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti:
» Poskytovani zakladniho socialniho poradenstvi v téch oblastech, ve kterych pottebuje uzivatele
poradit nebo hajit sva prava.

» Pomoc pfi vyfizovani Gfednich zalezitosti (napf. vyfizovani davek socialni péce nebo socialniho
zabezpeceni, zména trvalého pobytu, vyména ob¢anského prikazu).

» Pomoc se zajisténim kompenzacnich pomiicek

» Podpora a pomoc pii zajisténi thrady riznych poplatkd.




