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DOMOV
BREZINY

POSTUP PRI NOUZOVYCH A HAVARIJNICH
SITUACICH

JAK SI MUZETE PRIVOLAT POMOC V NOUZI:

Reknéte o pomoc pracovnikiim Domova nebo
svému spolubydlicimu.

Hlasité volejte napriklad POMOC.

Bouchejte predméty na dvere, nabytek nebo o
zem.

SLOVNI NEBO FYZICKE NAPADENI

na Vas kfici, chova se k Vam

hrubé, je zly nebo Vas napadl|, ”

OKAMZITE VOLEJTE O POMOC.

Jestlize Vam nékdo nadava nebo ;TJ "
’}

o V pfipadé, Ze v blizkém okoli neni nikdo, kdo by Vam
" & pomohl, pouzijte signalizacni zafizeni nebo  hlasité
VOLEJTE O POMOC.
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DOMOV
BREZINY

NAHLA NEVOLNOST, ZRANENI, PAD

Pokud citite nahlou
> nevolnost, zranite se nebo g
| upadnete, snazte se co ;
nejdfive privolat pomoc

B

| pomoci signalizaéniho =~ @&

H

zarizeni.

Také muzete pozadat spolubydliciho o pfivolani
pomoci, pfipadné hlasité kfiCte, bouchejte pfedmeéty
0 zem nebo nabytek.

ZTRATA ORIENTACE V DOMOVE NEBO PRI
VYCHAZCE MIMO DOMOV

Pokud se Vam v arealu nebo mimo areal
Domova stane, Ze nemulzete najit, kde
bydlite (své oddéleni, pokoj), pozadejte o
pomoc nejblizSiho pracovnika nebo jinou
nejblizSi osobu, kterou potkate.

domu. Bydlite v Domové Bfeziny, ktery
je v Petfvaldé. Pozadejte osobu, aby
Vas zavedla na recepci nemocnice. Na L J
recepci nemocnhice se predstavie a | '
pozadejte o pfivolani pracovnika ©
Domova.

Reknéte ji, Ze neml(iZete najit cestu L w
|
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UViZNUTi VE VYTAHU

Pokud zustanete ve vytahu a nemUiZete 2z néj
vystoupit, postupujte dle pokynu, které jsou uvedeny
ve vytahu.

Pomoc pfivolate zmacknutim tlaCitka
se symbolem zvonku.

c Zachovejte klid a vyCkejte na pomoc.

Pokud budete mit pocit, Ze Vam nikdo nejde dlouho
na pomoc, bouchejte na vnitini stény vytahu nebo
hlasité volejte.

UZAMCENI NA POKOJI

Pokud se zamknete na svém pokoji a nemuUZete si
odemknout, nebo Vas uzamkne jiny uzivatel, pfivolejte
pomoc pomoci signalizacniho zafizeni nebo bouchejte na |
dvere.

e

SKODA NA VASEM MAJETKU

: Pokud dojde k poSkozeni Vaseho majetku jinym
- uzivatelem, informujte pracovnika Domova.
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Vedouci oddéleni Vam bude napomocna pfi
dojednani nahrady skody nebo na VaSe prani
bude informovat rodinné pfislusniky, ktefi Vam
budou napomocni pfi nahradé skody.

Pokud ékodu zpl"Jsobl' pracovnik, vedouci

v v

majetku a dohodne s Vami formu nahrady Skody.

VZNIK SKODY NA MAJETKU DOMOVA

Pokud jste byli svédky toho, ze nékdo
poskozuje, rozbiji nebo krade majetek
Domova, oznamte to ihned pracovnikovi |
Domova.

Pokud zjistite, ze se Vam ztratily
penize nebo né€jaky majetek, 8
nahlaste tuto udalost co nejdfive

. pracovnikovi Domova.

Ztratu finan¢ni hotovosti nebo cenné
véci mate pravo ohlasit na Policii CR,

s ¢imz Vam bude napomocnha vedouci
oddéleni.

DoporuCujeme chranit si svuj majetek
uzamcéenim pokoje nebo skfini a kli¢ mit
u sebe.
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DOMOV
BREZINY

POZAR

‘ f Jestlize zpozorujete pozar nebo ho sami zpusobite
. a nevzyla'dnete ohen vlastnimi silami uhasit, volejte
],'," ,HORI“ a odejdéte do bezpecné vzdalenosti od

\
‘§ pozaru.

Privolejte ihned pracovnika Domova pomoci signalizacniho
zarizeni nebo bouchejte na dvere.

M%V

PFi vzniku pozaru doporucujeme zachovat klid a vy&kat pokynu
pracovnikl Domova.

PFi pozaru mizete pouzit EVAKUACNI VYTAHY.

TERORISTICKY UTOK

Jestlize budete ohrozeni teroristickym
utokem, snazte se zachovat klid.

Domova a
slozek.

V pfipadé strelby zUstante na pokoji

nezdrzujte se v blizkosti oken snazte se
ukryt za nabytek.

VycCkejte Vv ukrytu do prijezdu
P & bezpecnostnich slozek.

5
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DOMOV
BREZINY

ZAVADA EL EKTRICKEHO ZARIZENI

3 1

y ' Pokud zjistite, e mate zavadu na elektrické
zasuvce, vypinaCi, svétle nebo nefunkCni
elektricky  spotfebi¢, informujte o zavadé
pracovnika Domova pomoci
signalizaCniho zafizeni.

Pokud zjistite, ze mate na pokoji, v koupelné
nebo na WC velké mnozstvi vody na podlaze,
. nebo voda vytéka zumyvadla nebo WC,
privolejte ihned pracovnika Domova pomoci
signaliza¢niho zafizeni.

UNIK PLYNU

Pokud budete mit podezfeni na unik plynu,
informujte ihned pracovnika Domova pomoci
signalizaCniho zafizeni.
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DOMOV
BREZINY

REZIMOVE OPATRENI PRO ZAVAZNE INFEKCNI
ONEMOCNENI

Dodrzujte zvySenou hygienu rukou.

‘ Ruce si umyjte pfed kazdym jidlem, po
pouziti WC a pribézné béhem dne.

P y Neumytyma rukama se nedotykejte obliCeje
. (zejména nosu, Ust a odi).

i Zdravotni sestry Vam méfi pravidelné
teplotu (2x denné - rano a vecer) a
provadi kontrolu vaseho zdravotniho
,  stavu se zameérfenim na priznaky
infekéniho onemocnéni (napf. ryma,
} 5 suchy kaSel, dusnost, zazivaci obtize,
- 8w bolesti v krku)
Pokud budete mit teplotu (=37,5 °C) Ci pfiznaky infekéniho
onemocnéni budete muset zUstat v izolaci a Va$ zdravotni stav
bude feSen s |ékafem, ktery rozhodne o dalSim postupu.

Dodrzujte nafizené omezeni:

e pohyb po arealu nemocnice a v kulturnich mistnostech,
vzajemné navstévy na pokojich

e spolecné stravovani (strava Vam bude podana na vasem
pokoji),

e Ucast na skupinovych aktivitach spoleCenskych akci.




