
Harmonogram rehabilitace 

 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek 

7:00 - 7:30 Příprava, 

administrativa 

Příprava, 

administrativa 

Příprava, 

administrativa 

Příprava, 

administrativa 

Příprava, 

administrativa 

7:30 - 10:00 Fyzikální terapie, 

individuální LTV na 

P1, skupinové 

cvičení na P1 

Fyzikální terapie, 

individuální LTV na 

P3 

Fyzikální terapie, 

individuální LTV na 

P1 

Fyzikální terapie, 

individuální LTV na 

P3, skupinové 

cvičení na P3 

Fyzikální terapie, 

individuální LTV na 

P1 

10:00 - 12:00 Individuální LTV 

na P2, zápis do 
dokumentace 

Individuální LTV 

na P1, zápis do 
dokumentace 

Individuální LTV 

na P2, skupinové 
cvičení P2, zápis 

do dokumentace 

Individuální LTV 

na P2, zápis do 
dokumentace 

Individuální LTV 

na P3, zápis do 
dokumentace 

12:00 - 12:30 Obědová 

přestávka 

Obědová 

přestávka 

Obědová 

přestávka 

Obědová 

přestávka 

Obědová 

přestávka 

12:30 - 15:00 Fyzikální terapie, 

masáže, 
individuální LTV na 

P3 

Fyzikální terapie, 

masáže, 
individuální LTV na 

P2 

Fyzikální terapie, 

masáže, 
individuální LTV na 

P3 

Fyzikální terapie, 

masáže, 
individuální LTV na 

P1 

Fyzikální terapie, 

masáže, 
individuální LTV na 

P2 

15:00 - 15:30 Úklid pracoviště, 

dezinfekce 

Úklid pracoviště, 

dezinfekce 

Úklid pracoviště, 

dezinfekce 

Úklid pracoviště, 

dezinfekce 

Úklid pracoviště, 

dezinfekce 

  


