Piiloha ¢. 1: Radu &. 04/18/SEN Zivot v domové, vnitini pravidla Domova pro seniory, u¢inného od 1. 10. 2018
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SAZEBNIK DOMOVA PRO SENIORY

Platnost Sazebniku Domova pro seniory od 1. 1. 2018

l. Ubytovani

V souladu s uzavienou Smlouvou o poskytnuti sluzby socialni péée v Domové pro seniory
nabizi poskytovatel ubytovani:

1. Pavilon P3a (kategorie B):
a) jednolazkovy pokoj,
b) dvoultzkovy pokoj.

2. Pavilon P3 (kategorie D):

a) dvoultizkovy pokoj, kde WC a koupelna je spoleéna pro vSechny uZzivatele a jsou
umisténé na chodbég v patie pavilonu, na kterém je uZzivatel umistén.

b) jednolizkovy pokoj, kde WC a koupelna je spoleéna pro vSechny uzivatele a jsou
umisténé na chodbé v patie pavilonu, na kterém je uZivatel umistén.

STANOVENI UHRADY ZA POBYT

Pavilon Druh pokoje Pocet mist Denni platba
P3a jednoliizkovy pokoj 5 195 K¢
kategorie B
dvoulizkovy pokoj 2 175 K¢
P3 jednoltizkovy pokoj 2 175 K¢é
kategorie D
dvouliizkovy pokoj 48 155 K¢

Ceny pokoju jsou stanoveny V souladu se Zasadami pro stanoveni uthrad v piispévkovych
organizacich Moravskoslezského kraje. Dale pak s pfihlédnutim k poétu lizek na pokoji a
dostupnosti sprchového koutu a WC.
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Il. Stravovani

1. Poskytovatel se tidi ramcové dietnim systémem, schvdlenym Ministerstvem zdravotnictvi

CR. V ramci tohoto systému nabizi dietu raciondlni, Setfici a diabetickou.

Cena celodenni stravy (v K¢ na den):

Dieta ¢islo Stravovaci jednotka Niklady na Celkem za den
pripravu
0,1,2,30909/2 85,- 80,- 165,-

2. Denni stravovaci jednotka je ¢lenéna dle jednotlivych jidel takto:

Cena potravin

snidané | obéd svafina | vecere

85,- 23,- 32,- 10,- 20,-

Uzivatel ma moznost si sjednat II. vecefi, ktera je v hodnoté 5,-K¢ za den.

Cena potravin

snidané | obéd svafina | veCere | ll. velere

90,- 29 32,- 10,- 20,- S5,-

Pokud ma uzivatel alergie na n€které potraviny nebo jiné zvlastni stravovaci pozadavky
(stravovani dle individualniho dietniho rezimu nebo specifickd Uprava stravy), je mozno
mu piipravovat individudlni stravu, v pfipadé zvySenych nakladi mu bude stanovena
skuteéna cena. Uhrada této stravy musi byt oetfena smluvné.

111. Ukony pé&e

V souladu s uzavienou Smlouvou o poskytnuti sluzby socialni péée v Domové pro seniory
je poskytovana péce hrazena z ptispévku na péci. Zakladni Cinnosti jsou uvedeny
v kapitole VI. Smlouvy o poskytnuti socialni sluzby.

. Ukony poskytované péée budou s uZivatelem pisemné nasmlouvany v Planu sluzby, ktery
je ptilohou individudlniho planovani. Nasmlouvani konil péce je individudlni a mize byt
zménéno dle potieb uzivatele, nasmlouvani ukont provadi klicovy pracovnik. Uzivatel
muze pozadovat mési¢ni vyactovani, které je povinna vedouci oddéleni vypracovat do 7
dni. Ceny za tuto péci jsou uvedeny v piilozené tabulce:

UKONY PECE UZIVATELE

Oblékani/svlékani Poradit | Podporit | Provést
Oblékani/svlékani 7,- 25,- 19,-
Vybér obleceni 7,- 10,- 7,-
Pi‘esun na liZzko, zmény polohy Poradit | Podporit | Provést
Presun z lizka na zidli, WC, vozik nebo zpét 4,- 16,- 10,-
Polohovani 4,- 10,- 13,-
Podkladani nohou 4,.- 10,- 13,-
Posazeni v luzku 4,.- 10,- 7,-
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Jidlo a piti Poradit | Podporit | Provést
Pomoc s jidlem (dohled, podani) 4,- 30,- 38,-
Podani tekutin 4,- 10,- 7,-
Porcovani jidla (krajeni) 4,- 10,- 7,-
Prostorova orientace Poradit Podporit Provést
Orientace/doprovod Vv zatizeni (pomoc pii zorientovani 4,- 7,- 13,-
uzivatele na pavilonu nebo v zatizeni — kde je WC,

pokoj, kantyna, ...)

POMOC NEBO ZAJISTENT HYGIENY

Osobni hygiena, péce o vlasy a nehty Poradit | Podporit | Provést
Ranni toaleta (hygiena, péce o dutinu Ustni, Giprava 10,- 48, - 48, -
vlasli, vyména inkontinentnich pomitcek, oblékani,...)

Poledni toaleta (hygiena, vyména inkontinentnich 10,- 32,- 32,-
pomucek, ...)

Vecerni toaleta (hygiena, péce o dutinu ustni, vyména 10,- 38,- 38,-
inkontinentnich pomtcek, oblékani, ....)

Péce o dutinu Gstni/zubni protézu 4,- 16,- 7,-
Uprava vlasu/Cesani 4,- 7,- 7,-
Celkova koupel (koupel, stfithani nehti, oSeteni klize, 13,- 63,- 63,-
myti vlasq, ....)

Stithani nehtd ruce 4,.- 10,- 7,-
Osetreni klize (namazani uZivatele krémem) 4,- 10,- 7,-
Holeni 4,- 38,- 32,-
Pouziti WC Poradit | Podporit | Provést
Doprovod na WC 4,- 16,- 13,-
Podkladani podloZni misy/mocovych lahvi 4,- 7,- 7,-
Vymeéna inkontinentni pomicky (+omyti, prevence) 4,- 16,- 13,-
Uklid a dezinfekce WC kiesla - 7,- 16,-
AKTIVIZACNI CINNOSTI

Volnocasové a zajmové aktivity Poradit | Podporit | Provést
Skupinové aktivity (ru¢ni prace, zpivani, malovani, 70,- 70,- 100,-
prochazky, ...) - 60 min

Individualni prace s uzivatelem (rozhovor, piedcitani, 32,- 32,-
prochazka, zooterapie ....) — 10 min

Motorické, psychické a socialni dovednosti Poradit Podporit Provést
Skupinové cviceni — 60 min. 70,- 70,- 100,-
Individualni cvi¢eni — 10 min. - 32,- 32,-
Nacvik sobéstaé¢nosti 4,.- 10,- 10,-
ZPROSTREDKOVANI KONTAKTU SE SPOLECENSKYM
PROSTREDIM

Vyuzivani sluZzeb, upeviiovani kontakti, soc. Poradit | Podporit Provést
zaClenovani

Doprovod mimo zatizeni — 60 min - - 100,-
Nakupovani 4,- 32,- 16,-
Drobné tkony — otevirani okna, protfepani polstare, - 1,- 4,-
zatdhnuti zaluzii, zhasnuti, uvateni kavy, ...

Zprostiedkovani kontaktu s okolim, korespondence, - 13,- 13,-

telefonniho kontaktu, vetejné sluzby, ...
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SOCIALNE-TERAPEUTICKE CINNOSTI

Socialné-terapeutické ¢innosti Poradit | Podporit Provést
Skupinové terapie (trénovani paméti, vzpominkova 70,- 70,- 100,-
terapie, cvi¢eni) — 60 min.

Bazalni stimulace — 10 min. - 32,- 32,-
POMOC PRI UPLATNOVANI PRAV, ZAJMU

Uplatiiovani prav a zajmu Poradit | Podpofit Provést
Jednani/ konzultace s ufady, rodinami - 32,- 32,-

3. Vyse uvedené ceny jsou vypoclteny jako pramérné, nékteré ukony dle individuality
uzivatele 1ze nasobit, popfipad¢ upravovat. VSechny Gpravy tohoto ceniku vSak musi byt
dolozeny konkrétnimi podklady a dle potieby také vyuctovany.

4. Pokud ma uzivatel pfispévek na péci Viizeni nebo pozadal o navySeni, je na ngj
pohlizeno, jako by mu byl piiznan. Ukony jsou nasmlouvany dle jiz skuteéné
poskytovaného objemu péce. Poté, co bude piispévek na péci pfiznan, popi. dojde k jeho
navyseni, ma uzivatel moznost pozadat o vyuctovani. Toto provede vedouci oddéleni,

ktera porovna vykazanou péci se skutecnou vysi pfiznaného prispévku na péci.

1V. Fakultativni sluzby

Organizace poskytuje pouze tyto fakultativni sluzby:

Tisk nebo kopirovani jednostranné za 1,-- K¢ za stranu A4 (jiné formaty jsou nasobkem).
Telefonni hovory — dle skutecné protelefonovanych impulzt.
Doprava véci, osob dle pozadavki uzivatele — dle skute¢nych nakladt na spotiebu PHM.

Uhrada za tyto ¢innosti bude realizovana v souladu se Smlouvou o poskytnuti socialni sluzby.

V. Udinnost tohoto sazebniku je od 1.

1. 2018




