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Svételna terapie

Svételna terapie nahrazuje nedostatek denniho svétla v podzimnim a zimnim
obdobi, tim doddva uzivatelim energii a duSevni pohodu. Pro uZivatele je pro
tyto UcCely specialné¢ vybavena mistnost ve stylu zahrady, kde mohou uZzivatelé
odpocivat v pohodInych kieslech a poslouchat piijemnou hudbu, popiipad¢ citit
piijemné viin¢ aromaterapie. Uzivatelé se v této mistnosti mohou také setkavat s
ostatnimi spolubydlicim domova, povidat si nad Salkem ké&vy, nebo hrat
spoleCenské hry.



