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PODEKOVANI ZA TABLETY

Spole&nost Philip Moris CR a.s. ve spoluprdci s Asociacii
poskytovately socidlnich sluzeb CR a Nadaci Charty 77 spustila, za
prispéni dalsich partnerd (Mall.cz, Vodafone a denik Blesk),
unikatni projekt ,, TABLET OD SRDCE". Domov Breziny diky fomuto
projektu obdrzel dva tablety, prostrednictvim kterych mohou
rodinni prislusnici, pratelé a zndmi komunikovat s nasimi uzivateli.
Spojeni je mozné navazat prostrednictvim Vaseho mobilnino
telefonu, tabletu nebo pocitace pres aplikaci WhatsApp nebo
Messenger. Pokud chcete tuto moznost vyuzit, kontaktujte prosim
nase vedouci oddéleni, které Vam tuto sluzbu rady zprostredkuii.

Timto za tablety dékujeme.

Bc. Katarzyna Waclawiecovd
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AKCE A AKTIVITY V DOBE
_KORONAVIRU"

=

V této nelehké koronavirové
dobé, kdy nasi uzivatelé nemaiji
moznost byt v osobnim kontaktu
se svymi blizkymi, se jim snazime

zprijemnit volny ¢as. V radmci

jednotlivych oddéleni pordddme
tradicni akce a akfivity, na které
jsou zvykli. Doprovdazime je pfi
prochdzkdch po aredlu, spolecné
uklizime venkovni prostory a
sazime kytky. Nechybi ani
spoleCenské akce jako Stavéni a
Kaceni mdje, na kterych jsme
uzivatelim byli ndpomocni pri
priprave jimi zvoleného pohosténi.

V rdmci téchto akci a aktivit

dodrzujeme veskerd

protiepidemickd opaftreni a
uzivatelé z jednotlivych oddéleni

se na nich nesetkavaiji.

Mgr. Zuzana Frankovd = /?&md
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\ u’rery 16 6. 2020 jsme vyuzili nabidku soukrome prohhdky
Malého Svéta Techniky U6 v Dolni oblasti Vitkovic. Organizatori
vse zajistili, aby prohlidka probéhla pro nase seniory
bezpecné. Shiédli jsme tajemstvi technickych vyndlez( od
parniho stroje az po soucasnost. PrOvodkyné nds sezndmily s
celou fadou vyndlezU, které vyznamné poznamenaly vyvoj
promyslu a technického pokroku na Uzemi Ceskych zemich,
ale i ve svété. Senioifi si funkci nékterych expondtl mohli sami
vyzkouset. Seniorkdm se predevsim libila expozice starych
zehlicek a fénu. Dokonce mladé privodkyné poucily, jaok drfive
zeleznou zehlicku a fén pouzivaly. Také jsme si
prohlédli vystavu lodi NIKE od nejzndmnéjsiho ceského
moreplavce Richarda Konkolského. Jedna ze seniorek na
vystavenych fotografii zjistila, ze jde o jejiho souseda, ktery ji
Casto vypravél pribéhy ze svych cest. Seniofi byli prekvapeni,
Ze v byvalém objektu Vitkovickych zelezdren vzniklo muzeum.
Celd expozice Malého Svéta Techniky U6 byla velmi
zajimava. Za neviedni zAazitek musime predevsim podékovat
nasim milym privodkynim, které nds provdzely srozumitelnou a
zAdbavnou formou celou expozici. Samoziejmé také dékujeme
vedeni Svéta Techniky Ostrava za nabidku této soukromé

prohlidky. Kolektiv P1
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Dne 17. 6. 2020 v nasem domoveé oslavila 100let pani Oldfiska Luzarova.
Poprdt ji prisla jeji dcera se svymi syny. Prinesli ji kvétiny, darky a velké
baldnky ve tvaru 100. Spolecné si oblékli stejnd trika s logem OLISTO.

Kvétiny s gratulaci a darky ji prisli predat také ndméstek hejtmana kraje Jifi
Navrdtil, MBA, starosta Mésta Petfvald Ing. Jifi LukSa s matrikarkou a feditel
domova Ing. Pavel Zelek s vedouci oddéleni. Pro pani Luzarovou ve
spoluprdci s dcerou byla v domoveé pripravend malé oslava s pohosténim.
Dcera ndm vyprdavéla o své mamince a nezapomnéla dodat, ze
dlouhovékost v jejich rodiné neni neobvykld. Pani Oldfisce prejeme pevné
zdravi a minimdlné stejnou zivotni vitalitu do daldich let.

Pani Oldfiska Luzarova se narodila jako
Ctvrté nejmladsi dité. Po dokonceni
zAkladni Skoly Sla pracovat do
knihkupectvi. V 17 letech se vdala za
vdovce, se kterym proZila krédsnych 62
let. Narodila se jim jedind dcera. BEéhem
svého zivota se starala o svou rodinu a
své staré rodice. Teprve, kdyz se dcera
vdala sla pracovat na sachtu do
lampovny, kde vyddavala a ménila
respirdtory hornikUm. Kdyz sel manzel do
ddchodu, zUstala doma a pecovala o
néj. Radda Cetla, lustila kfizovky, pletla,
hdackovala, divala se na televizni kvizy a
soutéze. Byla moc dobrd kucharka,
velmi radda pekla. Od middi se vénovala
cviceni az do doby, kdy uz nemohla
chodit. Cely Zivot se starala o svou

rodmu kterd ji Jejl Iosku nyni vraci.
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VSECHNO NEJLEPSi K NAROZENINAM

~
V tadeé dneSnich .

gratulanti, pfijmi  ee -
moje pranicko...

Ladsku, Stésti,
spoRojenost, \
hlavné pevné
zdravicko.

N MTHR

oslavili narozeniny
v ¢ervnu, ¢ervenci, srpnu a
Zari.
Prejeme hodné zdravi,

Stésti a pohody do Zivota.
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NAROZENINOVE POSEZENI

Ve sttedu 17. 6. 2020 v odpolednich hodindch probéhlo spolecné
narozeninové posezeni seniorU z P1, ktefi slavili narozeniny v obdobi
od Unora do Cervna 2020. Slavnostné byla vyzdobena kulturni
mistnost a oslava mohla zacit. Vedouci oddéleni Bc. Pavla Hyzovd,
DiS. poprdla viem oslavencUm a predala jim r0zicku. Také ndm
fekla, ze dnes slavi zivotni jubileum 100let pani Oldriska Luzarova,
kterd tento nddherny vék oslavila jiz dopoledne se svou rodinou @
gratulanty. Spolecné jsme si zazpivali pisnicku "Sto lat" a pripili si na
zdravi. Poté jsme poslouchali zndmé pisnicky a povidali
si. Nechybélo malé obcerstveni, kde jsme si mohli pochutnat na
koldccich a ovocném pohdru. Oslava vsechny moc potésila.

Kolektiv P1
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NASE VOLNOCASOVE AKTIVITY V
CERVNU

Béhem Cervna probihalo spoustu
volnoCasovych aktivit pro seniory. Za
pékného pocasi se chodilo ven
Eerpat slunecni energii. Cerven
byl vSak hodné destivy, a
proto probihaly rdzné aktivity
predevsim na oddéleni. Seniorky si
napriklad spolecné zavzpominaly na
svUj svatebni den. Pracovnice si
oblékla svatebni saty, prinesla
vzpominkové predméty a fotografie k
tomuto tématu. Touto aktivitou byly
vsechny velmi nadsené a domluvily
se na spolecné zkrdslujici dopoledne, .
které je dulezité pro tento slavnostni oA
den. BEéhem zkrdslujiciho
dopoledne mély moznost si nechat
naliCit obliCej, nalakovat
nehty, vyzkouset rizné parfémové
vune, ucesat a vyfoukat viasy. Na
oddéleni hodné hrdla hudba a seniofi
si oblibili karaoke. Zpivali znadmé pisné
do mikroféonu, hrdli na hudebni
ndstroje a nékterii tancili. Méli take
moznost si upéct néco dobrého na
posezeni s kavou, hdzet s
micem nebo hrdt tiché kuzelky.

Kolektiv P1
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SPORTOVNI ODPOLEDNE

V Utery 30. Cervna 2020 na oddéleni P1 probéhlo sportovni
odpoledne. Pro seniory byli pripraveny discipliny, kde si monhli
vyzkouset hod do zajice, hod na ter¢ Ci plechovky, Sipky, ruské
kuzelky, Slapdni na minirotopedech a navlékdni kordlkd. Za velikou
snahu na disciplindch nakonec vsichni dostali diplom. K obcerstveni
nechybéla kdva se Slehackou a bdbovkou. Nakonec
se také grilovaly karbendtky, které jsme zapijeli dobre vychlazenym
piveCkem. Bylo to pékné stradvené odpoledne, které si vSichni moc

uzili. Kolektiv P1
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STOLOVANI POD PERGOLOU L W™

Zacalo létoa's ?" | P
nim, prislo i S b
krdsné pocasi.
UZivatelé
mohou
spolecné
stolovat venku
pod pergolou,
tak jak fo maiji
radi.




PROCVICOVANI JEMNE
MOTORIKY

Pro nase seniory pripravujeme zajimaveé procvicovani
jemné motoriky. Pouzivéme kybliky naplnéné cockou,
fazolemi, ryzi a hrachem. Vzdy uvnitf schovdvdme rizné
predméty a seniofi dlanémi prozkoumavaji obsah a
hledaji predméty. Tato aktivita je velmi oblibend a pro
seniory prijemna.

"“7 .‘_ by
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GRILOVANI

Za slunecného pocasi pordddme pro nase seniory jiz
tradicni grilovani. Na jejich prani jsme spolecné pripravili
bramborové placky. Odpoledne se vydarilo, placky byly

velmi chutné a vsichni jsme se dobre pobavili.




ROZLOUCILI JSME SE

»Smrt je jen zacatek,

ale az té druhé kapitoly.*

William Shakespeare

Travelborialcz:

Véra Rimanovd 16. 4. 2020
Marie Jaworkova 17. 4. 2020
Libuse Puchornova 6. 6. 2020
Kldra Dordova 18. 6. 2020
Chalupa Antonin 29. 7. 2020
Sikora Oldfich 30. 7. 2020
Dudova Jaroslava 24. 8. 2020
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OCHUTNAVANI
PRVEK BAZALNI STIMULACE

Pripravili jsme pro nase seniory
dopoledni ochutndvani riznych
pochutin. Seniori zavreli oCi a
ochutndvali — meloun, bandn,
susenku, cokoladu, syr, Sunku a
podobné. Nebylo vzdy
jednoduché urcit, co ochutnavaiji.
Zabava se jim moc libila.



https://www.google.cz/url?sa=i&url=https://cz.clipartlogo.com/istock/vegetable-and-fruits-hand-drawn-colored-vector-icons-2-1607909.html&psig=AOvVaw2tv3rywmMpCT-_3ISr-dpM&ust=1595935692143000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODKrfiq7eoCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.cz/url?sa=i&url=https://www.recepty.cz/recept/cookies-susenky-159389&psig=AOvVaw3j-zYGHJsrAQcfDevk9Ktj&ust=1595935869658000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPji08mr7eoCFQAAAAAdAAAAABAD

PECENI SUSENEK
K ODPOLEDNI KAVICCE

Nasi seniofi maji radi posezeni u kdvy s néjakou sladkosti.
Dopoledne jsme spoleCné pripravili susenky. Priprava
sladkych dobrot je u senior0 oblibend, vzdy si spolecné
zavzpomindme, co viechno se drive v domdcnostech
peklo a co méli radi.
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PRO POBAVE
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Bahnik, cit, &len, Drap, dravi, hlad, hon,
hra, kocka, kus, lan, Lev, lov, Mésic,
Modra hvézda, mrak, netvor, noc, Oblacek,
ohefi, Ohnivy, pénkava, pes, Popelavd, ProuZek,
ptadk, Rymdk, sila, stopa, Sedik, Sedy,
Sedy pruh, 3elma, tufi, venku, vlk, Vrba,
vyr, z1y, Zlutozubka.
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PECENY CAJ A
JAHODOVY DZEM

Seniorky z P1 se rozhodly, ze si
letos opét vyrobi ovocny
peceny Caja dzem z
Cerstvych jahod. Ovoce na
peceny ¢aj a jahody na dzem
spolecné nakrdjely na malé
kousky. K ovoci do Caje pridaly
cukr, koreni a rum. Vse
poradné zamichaly a daly
péct. Jahody uvarily se smési

Je zndmo, Ze kvéty z lipy jsou na ovocné dzemy. Hotovy Caj

velmi zdravé. Cajz kvétd a dzem nakonec plnily do
pomdahd proti nachlazeni a sklenic. Kdyz mély seniorky vse

ma zklidrujici 0&inky. Na nasi hotové, spolecné jesté
zahradé& ndm lipy krdasné posedély a vzpominaly, jak

rozkvetly. Seniorky se rozhodly, doma zavarovaly ovoce,
7e silipovy kvét natrhaiji a zeleninu, rizné marmelddy a
vyrobi z n&j lipovou §tavu dzemy. Kolektiv @1
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CUKETOVE POCHOUTKY

Cukety patri v |été k oblibené zeleniné. Diky své jemné
chuti jsou cukety fantasticky univerzdalni a daiji se pripravit
na tisic zpUsobU. MUzeme je vaiit, zapékat Ci pouZit ve
studené Uprave se zdlivkou. Krasné zvldcni také bdbovku,
muffiny i buchty z plechu. Seniorky z P1 se rozhodly, ze z
cuket upecou kold¢ a usmazi placicky. Cukety spolecné
oloupaly, nastrouhaly a pripravily tésta. Upeceny koldc
pak ozdobily Cokolddou s kokosem. Na odpoledne bylo
pripraveno zahradni posezeni, kde si seniofi
na cuketovych pochoutkdch pochutnali. K obcerstveni
na stole nechybéla také domdci ovocnd stava a

vychlazené pivecko. Kolektiv P1
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STREDECNI KAVARNICKY

Na oddéleni Domova pro seniory probihaji kazdou stredu
odpoledne kavarnicky. Seniofi s pomoci aktivizacni pracovnice
Vladky pfipravuji pohosténi, které si sami zvoli. Pochutnavali si
napriklad na amoletdch s ovocem, tfoustech nebo buchté
s merunkami. Za pékného pocasi probihaji kavarnicky venku.
Chutné JId|O a zpév oblibenych pisni prispivaji k dobré ndladé

o\ na ’rech’ro se’rkanlch

OSLAVA NAROZENIN

Aktivizacni pracovnice Vladka pripravila u prilezitosti svych

narozenin malé pohosténi pro uzivatele, ktefi ji obdarovali

krasnou kytickou a drobnym ddrkem. Oslavu si vSichni uzili,
diky péknému pocasi, chutnému pohosténi a vzdy

ozitivné naladéné Viadce. :
P Mgr. Frankovd Zuzana




r '
RYBIZU NA ZAHRADE
r F ~r
PANI DASI
Nase kolegyné DAsa ndm nabidla moznost nasbirat si Cerveny
rybiz na jeji zahradé. Pozvani jsme prijali a spoleCné se seniory
napldnovali vylet na Utery 28. Cervence 2020. Na zahradé jsme
stravili kradsné dopoledne. Pani DAsa ndm pripravila palacinky se
zmrzlinou, ledovou kdvu, domdaci ovocnou limondadu a
vychlazené pivecko. Milou spolecnost ndm délala mald Izabelka
a Danecek, ktefi se ndm s velkym nadsenim vénovali. Také
nesmime zapomenout zminit pritulnost DAsiného psa.
Rona. Kromé sbéru rybizu jsme si na zahradé zahrdli kriket a
badminton. Pan Odfich si s détmi zaskdkal na
trampoliné. Seniorky si také vsimly, ze pani DAsa s détmi chodi
po travnikd boso a seddvd na schodech do domu. Tak se jim

jejich zvyk libil, ze je s nadsenim napodobily. Po celou dobu

navstévy panovala prijemnd rodinnd atmosféra.

olektiv P1



https://www.google.cz/url?sa=i&url=http://velkedlazdeni.dlazka.cz/pravidla.html&psig=AOvVaw2SchMDq5IV_nkwuLo7bNfV&ust=1598426930871000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNClyMXrtesCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.cz/url?sa=i&url=https://pixers.cz/fototapety/cerveny-rybiz-53164470&psig=AOvVaw2_L9byJgwKkvhG6CzmLtwD&ust=1598427002682000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJjjouTrtesCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.cz/url?sa=i&url=https://fotky-foto.cz/fotobanka/kresleny-bruslari-boty(4-57569093)/&psig=AOvVaw0vEWvM9MBbSQGrrFCWhoi3&ust=1598427090429000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjmvI_stesCFQAAAAAdAAAAABAD

GRILOVANI PARKU

Kazdou stredu probihaji na nasem oddéleni P2 kavdarnicky.
Pripravujeme pohosténi spolecné s nasimi seniory,

v letnich mésicich co nejvice grilujeme. Dnes méli nasi
seniofi chuf na Spekdcky s chlebem a horcici. Vse
nakonec spldachli vychlazenym pivem. Poustéli jsme hudbu
na prani a dnesni den si vsichni moc uzili.

KONCERT EVY HENYCHOVE

Ve stfedu 26. 8. 2020 nas prijela navstivit Ceskd folkova pisnickarka,
textarka a hudebni skladatelka kfestanského zaméreni Eva
Henychovd. V détstvi hrdla v déském seridlu "My holky z Méstecka",
ktery se vysilal v roce 1985. Eva Henychovda na koncertu pro nase
seniory zazpivala skladby ze své viastni tvorby a sama se
doprovdzela na kytaru. Zaznély pisné riznych zanrd: nézné poetické
pisné, bluesovky, Spanélské rytmy, lidové balady, Sonsény a jak sama
autorka fikala také stredoevropsky gospel. Kazdy posluchac si nasel
to své. Prijemné hudebni vystoupeni Evy Henychové bylo odménéno
potleskem.
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ZPRACOVANI LETNICH PLODU

V letnim obdobi jsme se seniory hodné seddvali na nasi zahradé
za oddélenim P1, kde se spolecné stardme o malou zahrddku. Na
nasi zahrddce péstujeme rajcata, maliny, rizné bylinky a fadu
krdsnych kvétin. Casto si zde poviddme o praci na zahradé a
sezonnim zpracovavdanim letnich plodd. Plipomindme si, ze v letnich
mésicich dozrava radu stavnatého ovoce a zeleniny. Na
sfromech postupné zraji merunky, broskve, blumy, sSvestky, nektarinky,
letni jablka a letni hrusky. Na kefich se obiraiji rybizy, angresty, zahradni
borivky a ostruziny. Ze zeleniny se sklizi napiiklad cukety, okurky,
papriky, rajcata, lilek. Postupné se stfinaji, susi a ddle
zpracovavaiji také bylinky. Seniofi se nakonec rozhodli, ze si zavari
okurky, udélqji pecené povidla, matovy a levandulovy sirup.

Kolektiv P1




CVICENI JOGY

Po delsi pauze (zapricinéné COVID-19) zacalo od srpna probihat
oblibené cviceni jogy. Na opétovné setkdni s pani Janou Kovarikovou
se nasi seniori velmi t&sili. Schdzeji se pravidelné kazdé Utery a UCast je

vzdy vysokd. V letnich mésicich probihd cviceni venku, coz si seniofi
naramné uzivaiji, jelikoz jsou v prirode€, kterd jim dodavd tu spravnou
pozitivni energii. Pomoci jogy si udrzuji pohybové schopnosti, zlepsuji
ohebnost téla a uci se spravné dychat. Pani Jana ma vzdy pripravené
néjaké prekvapeni, napr. domdaci bylinné sirupy, susené bylinky nebo
upecené cukrovinky. Ukazuje tim, jaké bohatstvi ndm okolni pfiroda
poskytuje.

Nv. .v.,d._l_,, o . |, V4 y 4
" eas v zahradé domova, TRAVENI
K dobré ndladé prispéje nejen - )4
krcoﬁsr:eér;)igosei,zrlléeijkewu?né VOLNEHO CASU

kdva a osvézujici nanuk.
Spolecnost jim obCas délaji ..

pejsci Max a Jerry, se kterymi se &
rddi mazli nebo se prochdzeji 3
po zahrade. Radost jim udélala
navstéva dobrovolnice p. ’
Bohdcové, kterd prinesla néco

dobrého k snédku a stravila

s nimi prijemné dopoledne

v zahradé domova.

;70
s

Mgr. Frankovd Zuzana
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ZABAVNE
RUCNI PRACE

PocCasi nds vyhnalo do vnitrnich
prostor. Spolu se seniory jsme
hned zavzpominali na nase
tvoreni. Méli jsme jesté néjaké
pékné Iatky, materidl k plnéni.
Rozhodli jsme se, ze si spolecné
vyrobime sovicky, které vyuZziji nasi
seniofi k zUutulnéni svych pokoju.

Pracovnice vytvorily stfin na
soviCky, latku nastrinaly, usily a
pak se seniori dali do plnéni
sovickovych polstarkd. Celou
Cinnost tvoreni jsme si prokladali
pribéhy ze starych dobrych casU.
Pro v§echny to byl prijemné
strdveny Cas a vyrobené
dekorace ndm to budou
pripominat.

VYROBA
RYMOVNIKOVEHO
SIRUPU

Spolecné se seniory za sluneCnych
dnd travime ¢as venku @
pozorujeme, jak krésné kvetou
kvétiny, které jsme si na zahradku
nasadili. Letos se dafi nejen
okrasnym barevnym koprfivaim, ale
také rymovniku. To nds inspirovalo
k ndpadu, vyrobit si rymovnikovy
sirup, kterym si mOzeme osladit piti
k nasim spole&nym z&zitkim.

Seniori otrhali vétvicky s velkymi
listy, omyli je dukladné vodou. Pak
prislo na fadu ofrhdvani listkd @
postupné ukladdani do sklenéné
|Ghve, Jednotlivé vrstvy
rymovnikovych list0 jsme
prosypavali cukrem, dokud
nebyla sklenice pIna.

Ke zprijemnéni spolecné
strdveného Casu jsme si pustili
oblibené pisnicky a vsichni se uz
téSime na nds sladky a zdravy
sirup, ktery jsme si sami vyrobili.



NAVSTEVA RESTAURACE LAGUNA

Nasi seniori pfijali pozvani byvalé zameéstnankyné pani vy, kterd
vlastni restauraci Laguna v Karviné - Darkov. S ohledem na situaci
COVID-19, restauraci otevrela jen pro nds, v dopolednich hodindch.
Na uvitanou pani lva nabidla viem Stamprlicku néceho ostrejsino a
pak si kazdy objedndval podle chuti. Nékteri se t&sili na Cepované
pivecko, nékdo si dal jen kavu a k ni néco dobrého na zub. Seniofi si
vylet do restaurace velmi pochvalovali. Cestou pozorovali krajinu a
vzpomlnoll jak vypodolo Za jejich mlodych let a byl prekvopenl Zjeji

Spolecné se seniory jsme se rozhodli vyuzit nabidku projektu Objevu;j
Moravskoslezsky kraj zdarma a navstivila Zoo Ostrava. Seniofi sledovali
zvirata v ohraddach a také se byli podivat na nékteré do vnitrnich
pavilonU. K odpocinku vyuzivali lavicky, které jsou umistény tak, aby
navstévnici mohli pozorovat zvifata v jejich vybéhu. Vyurzili také
moznosti obcerstveni, kde si pochutnali napr. na klobdse, langosi a
kdvé se sladkym Donutem. Pocasi ndm prdlo a v ZOO se seniorim
libilo. Radi se zde vraci. V ramci projektu Objevuj Moravskoslezsky

kraj vyuzijeme urcité dalsi nabidky. Kolektiv P1
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V nasem Domové probéhlo v,
zari tradiéni vinobrani, které z duvodu
opatreni Covid-19 nemohlo byt
spolec¢né. Kazdé oddéleni si proto
usporadalo vinobrani samostatné.
Seniori pomdhali s pripravou vyzdoby,
ktera se nesla v duchu venkovského
stylu. Pripravené bylo bohaté
obcéerstveni v podobé kolacéu,
Svestkové buchty, kurecich fizk0,
langosu a grilovanych karbanatko.
Seniori méli také moznost ochutnat
letosni burc¢dk a blize se dozvédét o
jeho vyrobé a vyznamu. K poslechu a
tanci hrdla lidovd a cimbdalova
hudba. Slavnost se vsem libila a
vydarila se. K dobré naladé prispélo
také krasné slunné pocasi, diky
kterému akce probihaly v zahradé

domova Kolektiv P1
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DYNOVA
MARMELADA

S prichodem podzimu se na zahradkdch
zacCingji objevovat dyné. Proto jsme
zapojili nase vzivatele dne 15. 9. 2020 do
vyroby marmeldady. Nakoupili jsme vie
potrebné a v nasi kuchynce jsme spolu
s nékterymi uzivateli z naseho oddéleni
krgjeli a dlabali dyni, strouhali jablka
nebo jen tak poslouchali hudbu a
popijeli capuccino. Dobrd ndlada ndm
nechybéla a vsichni uz se téSime na nasi
spoleCnou marmeldadu.




STOPSTAV

Rada Moravskoslezského kraje na své schizi konané dne
29.1.2019 usnesenim C. 55/4954 rozhodla prerusit prijem
novych uzivateld v prispévkové organizaci Domov Breziny
ode dne 1. 2. 2019 az do doby, nez dojde ke snizeni pocCtu

stavaijicich uzivateld na pocet odpoviddaijici velikosti
kapacity (moznostem) ndhradniho ubytovani.

TRANSFORMACE

Domov Breziny pripravuje transformaci ubytovacich
kapacit. Nékteré pavilony budou demolovany a
nahrazeny novymi, abychom splnili pozadované

ubytovaci standarty a mohli poskytovat jesté kvalitngjsi
sluzby. Nasim z&dmérem je poskytovat socidlni sluzbu cilové
skupiné Domov se zvIastnim rezimem. Po ukonéeni
transformace nebude jiz sluzba Domov pro seniory v Domové
Breziny poskytovana.

Pravé se k Vam dostdava 10 Cislo naseho
domovského Casopisu.

Pisatelkami jsou Monika, D&sa a Markéta. f

~ v/ V4

Tésime se na vas v dalsim dile vase
pisatelky.
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